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Visualisieren in der Beratung – Mit Stift und Papier  
im Gespräch auf den Punkt kommen 

23. und 30. September 2026 

REFERENTIN 

Wiebke Lückert 

Systemische Therapeutin, 
Referentin und Autorin 

TEILNAHMEBEITRAG 

145 € für DAJEB-Mitglieder  
160 € für Nicht-Mitglieder 

TEILNEHMER*INNENZAHL 

maximal 12 Teilnehmende 

Platzreservierung in der Rei-
henfolge der Anmeldungen 

UMFANG 

10 Fortbildungsstunden 

á 45 Minuten zzgl. Pausen 

TECHN. VORAUSSETZUNG 

Notebook/PC mit Kamera, 
Mikrofon, Lautsprecher oder 
Headset, stabile Internetver-
bindung 

ANMELDESCHLUSS 

29. August 2026 

INHALT 

Viele von uns schreiben bei Gesprächen sowieso schon mit 
oder Dokumentieren schriftlich im Nachgang den Verlauf 
und das Ergebnis des Gesprächs. Darauf bauen wir in die-

sem Workshop auf und setzen uns mit den Möglichkeiten 
des systemischen Visualisierens in der Beratung auseinan-

der. Visualisieren bringt das Wesentliche auf den Punkt, be-

fördert Verständnis und be昀氀ügelt die Kreativität. Es macht 
Spaß und sorgt für Gefühl und Humor in der (systemischen) 
Arbeit. Und jede*r kann es lernen. 
 

An zwei Workshoptagen erfahren Sie, wie Visualisierung oder 
Sketchnoting grundsätzlich funktioniert. Schritt für Schritt 
lernen Sie eine einfache Visu-Sprache kennen und anwen-

den. Dafür sammeln Sie einfache Icons für Ihre Vokabel-
sammlung. Außerdem zeichnen Sie Figuren und Gefühle und 
erproben, welche Strukturen für unterschiedliche Situatio-

nen passend sind. Ziel ist es durch Schreiben und Zeichnen 
Beratungsgespräche zu begleiten und Prozesse zu unterstüt-

zen. 

ZIELGRUPPE 

Psychologische Berater*innen im Kontext der Schwangeren-, 
Lebens-, Paar- und Familienberatung 

TERMIN 

Mi., 23.09. und Mi., 30.09.26 jeweils von 13:00 - 17:00 Uhr  
(insgesamt 10  Unterrichtseinheiten à 45 Minuten zzgl. Pausen)  

FORMAT UND METHODEN 

Online-Seminar im Wechsel von Input und Präsentation, ei-
genen Visualisierungsübungen und fachlichem Austausch.  
Sie brauchen ein Smartphone, weil wir mit einem padlet ar-
beiten, um die Arbeitsergebnisse der anderen sehen zu kön-
nen. Ansonsten brauchen Sie nur Papier und Stifte für die 
Übungen. 

Anmeldelink 

https://alphaforms.de/form/e5fdc703-a0c1-4cbc-87a9-d161a3295a2d

