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Suchtfragen in der Erziehungsberatung 
07. / 08. Juni 2027 

Inhalt
Wenn Eltern sich Sorgen um das Konsumverhalten ihrer Kinder 
machen, stellt sich für sie die Frage, ob sie in der Sucht- oder in der 
Erziehungsberatung Unterstützung erhalten. Diese Kompakt–
fortbildung soll (Erziehungs-) Berater*innen Handlungs-

orientierung geben, damit sie sich kompetent genug fühlen, sich 
des Anliegens der Eltern anzunehmen. 
Wie in vielen Erziehungsfragen, spielt auch bei diesem Thema das 
Elternhaus als Lernort eine große Rolle. Berater*innen können 
Eltern also darin unterstützen, eine Haltung zu Suchtfragen zu 
finden und ihre Erziehungsstile und Ziele zu reflektieren. Eltern 
können dafür sensibilisiert werden, kritische Entwicklungen zu 
erkennen und mit ihrer elterlichen Präsenz eine tragfähige Basis zu 
schaffen. Dafür können Berater*innen Eltern einerseits in 
Gesprächsführung und Konfliktlösung stärken. Andererseits 
können Berater*innen ihre Wahrnehmung schärfen, um im 
Beratungsgespräch Hinweise auf Suchtfragen herauszuhören. 

Format und Methoden 

Online-Seminar im Wechsel von fachlichem Input, Übungen, Fall-
beispielen, Selbstreflexion, Austausch. Es werden praxistaugliche 
Erklärungsmodelle zur Suchtentwicklung vorgestellt. Weiterhin 
gibt es Methoden zur Haltungsfindung für Eltern und Bera-

ter*innen.  Neben Wissensvermittlung und Fallbeispielen, werden 
die Teilnehmenden zur Selbstreflexion angeregt und können sich in 
Übungen erproben. 

Zielgruppe 

Psychologische Berater*innen in Beratungsstellen für Eltern, 
Jugendliche und Kinder sowie in Suchtberatungsstellen 

Referentin 

Karen Schönemann 

Diplom-Sozialpädagogin 

EPFL-Beraterin (DAJEB), 
Pädagogisch-Psychologi-
sche Beraterin (Uni Kiel); 
Kursleiterin der Fortbildungs-

reihe Erziehungs- und Familien-

beratung der DAJEB 

 

Teilnahmebeitrag 

155 € für DAJEB-Mitglieder  
170 € für Nicht-Mitglieder  

Umfang 

12 Fortbildungsstunden  
à 45 Minuten zzgl. Pausen 

Termin / Zeiten 

Mo., 07.06.:  09:00 - 14:30 Uhr 
Di.,  08.06.:  09:00 - 14:30 Uhr 

Teilnehmer*innenzahl 

maximal 12 Teilnehmende, 
Platzreservierung in der 
Reihenfolge der Anmeldungen  

Zugangsvoraussetzungen 

Notebook/PC mit Kamera, 
Mikrofon, Lautsprecher oder 
Headset, stabile Internet-
verbindung 

Anmeldeschluss 

17. Mai 2027 

Anmeldung 

→ Link zum Anmeldeformular 

→ über unsere Website: 
www.dajeb.de 

→ über QR-Code:  

KF 06 

https://alphaforms.de/form/a984e41b-99d0-4aa2-8feb-019230b20cf5
http://www.dajeb.de/

