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Einführung in die neurolinguistische Kommunikation – 
Handwerkszeug aus dem NLP für die psychologische Beratung 
11. / 12. Oktober 2027 

Inhalt
In den 70er Jahren ist das Kommunikationsmodell unter dem 
Namen NLP (Neurolinguistisches Programmieren) bekannt ge-

worden und hat inzwischen große Verbreitung erfahren. Leider 
wurde mit dem Begriff Programmieren immer wieder die Idee von 
Fremdbeeinflussung verbunden. Richtig verstanden sucht das 
NLP jedoch nach gelingenden Methoden zwischenmenschlicher 
Kommunikation, wobei im Mittelpunkt die eigene „Program-

mierung“, d.h. die eigenen Verhaltensgewohnheiten stehen. Nütz-

liche Kommunikationsmodelle sollen entwickelt und einschrän-

kende Kommunikationsgewohnheiten sollen verändert werden. 
Der Onlineworkshop richtet sich an Teilnehmende, die das NLP 
kennenlernen und nützliche Tools aus dem NLP in der Beratung 
nutzen möchten.  
Schwerpunkte der Themenvermittlung werden sein: Die Nutzung 
ressourcevoller und wirksamer Sprachmuster, Zielformulierungen 
und die Prozessgestaltung über die Logischen Ebenen, sowie die 
Nutzung von Motivations- und Kreativitätsstrategien in der Bera-

tung. Zu allen Aspekten gibt es neben dem informativen Teil auch 
Experimente und Übungen, um praktische Erfahrungen und Ein-

satzmöglichkeiten zu erproben. 

Format und Methoden 

Online-Seminar im Wechsel von Input und Präsentation und fach-

lichem Austausch/Fallarbeit  

Zielgruppe 

Psychologische Berater*innen im Kontext der Schwangeren-, 
Lebens-, Paar- und Familienberatung 

Referent 

Dr. Stefan Schumacher 

Diplom-Theologe und promovierter 
Sozialwissenschaftler, EFL-Berater 
(DAJEB), NLP-Lehrtrainer und Coach 
(DVNLP), Master of Brief Strategic 
Therapy (G. Nardone) 
 

Teilnahmebeitrag 

145 € für DAJEB-Mitglieder  
160 € für Nicht-Mitglieder  

Umfang 

10 Fortbildungsstunden  
à 45 Minuten zzgl. Pausen 

Termin / Zeiten 

Mo., 11.10.:  08:30 - 12:45 Uhr 
Di.,  12.10.:  08:30 - 12:45 Uhr 

Teilnehmer*innenzahl 

maximal 12 Teilnehmende, 
Platzreservierung in der 
Reihenfolge der Anmeldungen  

Zugangsvoraussetzungen 

Notebook/PC mit Kamera, 
Mikrofon, Lautsprecher oder 
Headset, stabile Internet-
verbindung 

Anmeldeschluss 

20. September 2027 

Anmeldung 

→ Link zum Anmeldeformular 

→ über unsere Website: 
www.dajeb.de 

→ über QR-Code:  

KF 10 

https://alphaforms.de/form/a984e41b-99d0-4aa2-8feb-019230b20cf5
http://www.dajeb.de/

