Deutsche Arbeitsgemeinschaft fir Jugend- und Eheberatung e.V.

Fortbildungsreihe Gespréachsfihrung
als Grundlage helfender Beratung

fir Mitarbeiter*innen in der
familienbezogenen Beratung

DAJEB

Gefordert vom:

% Bundesministerium
4 fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

mit dem Schwerpunkt Beratung Schwangerer

im Jahr 2021 in Chorin (bei Berlin)

ZIELE UND SCHWERPUNKTE DER FORTBILDUNG

Im Interesse der Ratsuchenden ist es erforderlich,
dass alle Mitarbeiter*innen in Familienberatungs-
stellen oder Beratungsstellen mit dem Angebot
der Schwangeren- und Schwangerschaftskonflikt-
beratung tber fundierte Grundlagen in psycholo-
gischer Gesprachsfihrung verfligen.

Diese Fortbildungsreihe wendet sich an mehrere
Zielgruppen und wird innerhalb eines Jahres ab-
geschlossen.

GEPLANTE AKTIVITATEN ZUR UMSETZUNG DER ZIELE UND SCHWERPUNKTE

Die Weiterbildung besteht aus 8 dreitagigen Ver-
anstaltungen von Freitagmittag bis Sonntagmittag
(je 20 Unterrichtsstunden).

Sie gliedert sich nach dem in unseren Fortbildun-
gen bewahrten "Drei-Saulen-Modell" in

+ Wissensvermittlung

+ Themenzentrierte personenbezogene
Praxisreflexion

+ Transfer in die Praxis

Bei der Wissensvermittlung geht es darum, Wis-
sensdefizite und Unklarheiten herauszufinden und
auszugleichen sowie den Kenntnisstand zu erwei-
tern.

Die themenzentrierte personenbezogene Pra-
xisreflexion ist ein wichtiges Element der Fortbil-
dung zu diesen speziellen Themen. Durch Forde-
rung der Selbstwahrnehmung, Bewusstheit und
verbale Reflexion in der Gruppe sollen die Teilneh-
mer*innen sich ihrer Betroffenheit und Einstellun-
gen zu den eigenen Haltungen und Erfahrungen
klar werden.

Der Transfer in die Praxis bedeutet, die durch die
Wissensvermittiung und durch die personenbezo-
gene Praxisreflexion erfahrenen Inhalte in die Be-
rufspraxis zu transferieren, zu integrieren und ein-
zulben.

Theoretische Grundlagen werden durch einfiih-
rende Referate und Inputs von den jeweiligen

Fachreferent*innen mit ergdnzender Diskussion
und dem Austausch eigener Erfahrungen und Bei-
spiele erarbeitet.

Die praktischen Ubungen und Methoden werden in
Kleingruppen, in Skill-Training sowie in Rollenspie-
len durchgefuhrt. Dadurch wird das bewusste Um-
gehen mit gezielter Gesprachsfiihrung in den spe-
ziellen Beratungssituationen erprobt und reflektiert.

Durch die praktischen Ubungen kann das Gelernte
und Erfahrene Gberpruft werden.

An 5 Wochenenden ist im Anschluss an das jewei-
lige Seminar eine 4-stiindige Gruppensupervision
ausschlieRlich fir die Teilnehmer*innen am Prakti-
kum (Zielgruppe C) vorgesehen.

Zielgruppen:

A  Teilnehmer*innen, die einen kompletten
Grundkurs in der Schwangerenberatung
nachweisen mussen; diese belegen alle 8
Wochenenden.

B  Anerkannte und in der Schwangerenberatung
tatige Berater*innen, die an einem oder meh-
reren Wochenenden teilnehmen wollen.

C Bei einem Mitgliedsverband der DAKJEF aus-
gebildete Ehe-, Partnerschafts-, Familien- und
Lebensberatertinnen, die sich fur Schwange-
renberatung qualifizieren wollen; diese belegen
5 Wochenenden und das Praktikum.
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Teil I
Das einmalige Beratungsgesprach in

der Schwangerschaftskonfliktberatung
(20 Stunden)

INHALTE
+eigene Beratungserfahrungen als Rat-
suchende oder Beratende reflektieren

+Rechtliche Rahmenbedingungen §§ 218/
219 StGB, SchKG und SFHANAG inkl. der
historischen Entwicklung in Deutschland

+Grundlegende medizinische Kenntnisse zu
Methoden des Schwangerschaftsabbruchs

+Reflexion der eigenen Haltungen und Wert-
vorstellungen zum Schwangerschafts-
abbruch

+ Auseinandersetzung mit den ethischen
Fragestellungen zum Schwangerschafts-
abbruch

+Besonderheiten und Herausforderungen der
Schwangerschaftskonfliktberatung gegen-
Uber anderen psychosozialen Beratungen
(Beratungspflicht versus Vertrauen, Phasen
des Beratungsverlaufes)

+Klarung verschiedener Settings (Einzelne,
Paare, Eltern mit schwangerer Tochter)

+Methoden hilfreicher Kommunikation,
Fragetechniken und Interventionsformen

+Ubungen von verschiedenen Gesprachs-
situationen

REFERENT*INNEN

Cornelia Weller, Dipl.-Sozialpadagogin
Claudia Gansauge, Dipl.-Sozialpadagogin
Nicole Rosentreter, Dipl.-Sozialpadagogin

ORT
Hotel Haus Chorin, 16230 Chorin

TERMIN

5. bis 7. Méarz 2021
Freitag 14:30 Uhr — Sonntag 11:30 Uhr

ANMELDESCHLUSS
29. Januar 2021

Platzvergabe in der Reihenfolge des Zahlungseingangs

TEILNAHMEBEITRAG
€ 246,- inkl. Vollpension

Teil 11
Grundlagen sexueller Bildung mit

Kindern und Jugendlichen, Teil 1
(8 Stunden)

Soziale Hilfen (12 Stunden)

INHALTE GRUNDLAGEN SEXUELLER BILDUNG MIT
KINDERN UND JUGENDLICHEN, TEIL 1

+Haltung und Begriffsklarung:
Sexuelle Bildung / Sexualpadagogik

+Psychosexuelle Entwicklung

+Sexualitat und Sprache

+sexuelle Rechte

+Qualitatsstandards von Sexualpadagogik

INHALTE SOzIALE HILFEN

+Besonderheiten und Grundlagen der sozial-
rechtlichen Beratung (Rechtsdienstleis-
tungsgesetz, Schweigepflicht)

+Auftrage nach § 2 SchKG
+Hilfen der Bundes- und Landesstiftungen
+Elternzeit und Elterngeld

REFERENT*INNEN

Carmen Kaethner-Schulz
Dipl.-Sozialpadagogin

Claudia Gansauge
Dipl.-Sozialpadagogin

ORT
Hotel Haus Chorin, 16230 Chorin

TERMIN

16. bis 18. April 2021
Freitag 14:30 Uhr — Sonntag 11:30 Uhr

ANMELDESCHLUSS:

12. Marz 2021
Platzvergabe in der Reihenfolge des Zahlungseingangs

TEILNAHMEBEITRAG
€ 246,- inkl. Vollpension
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Teil HII:
Gesprachsfuhrung mit Paaren

in der Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatung

(20 Stunden)

INHALTE
+Besonderheiten des dyadischen Systems

+Die Rolle des Mannes in der Schwanger-
schafts(konflikt)beratung

+Widerstdnde im Paargespréch
+ Ubertragung/Gegeniibertragung
+Ubergang von der Dyade zur Triade

+Spezielle Anforderungen an den Berater/
die Beraterin

+Methoden/Ubungen

+ Entwicklungsgeschichte meiner Sexualitat
+Methoden der Sexualberatung

+Haufige Themen/Fallbeispiele

REFERENT*INNEN
Kathrin Dix
Dipl.-Sozialpadagogin

Thomas Dobbek
Dipl.-Psychologe

ORT
Hotel Haus Chorin, 16230 Chorin

TERMIN

18. bis 20. Juni 2021
Freitag 14:30 Uhr — Sonntag 11:30 Uhr

ANMELDESCHLUSS:

14. Mai 2021
Platzvergabe in der Reihenfolge des Zahlungseingangs

TEILNAHMEBEITRAG
€ 246,- inkl. Vollpension

Teil 1V:

Grundlagen sexueller Bildung mit
Kindern und Jugendlichen, Teil 2
(8 Stunden)

Soziale Hilfen (12 Stunden)

INHALTE GRUNDLAGEN SEXUELLER BILDUNG MIT
KINDERN UND JUGENDLICHEN, TEIL 2

+Umgang mit sexueller Vielfalt
+Projektarten sexueller Bildung

+Erstellung eines Konzeptes zu sexueller
Bildung

INHALTE SOZIALE HILFEN
+Mutterschutzgesetz, Beschéftigungsverbote

+Vaterschaftsanerkennung, Sorgerecht,
Unterhalt (Kindschaftsrecht)

+Kinderzuschlag; Starke-Familien-Gesetz
+Hilfen nach SGB Il (ALG II)

REFERENT*INNEN

Carmen Kaethner-Schulz
Dipl.-Sozialpadagogin

Claudia Gansauge
Dipl.-Sozialpadagogin

ORT
Hotel Haus Chorin, 16230 Chorin

TERMIN

09. bis 11. Juli 2021
Freitag 14:30 Uhr — Sonntag 11:30 Uhr

ANMELDESCHLUSS:
04. Juni 2021

Platzvergabe in der Reihenfolge des Zahlungseingangs

TEILNAHMEBEITRAG
€ 246,- inkl. Vollpension
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Teil V:
Grundlagen der Krisenintervention

(20 Stunden)

INHALTE
+Begriffsklarung Konflikt/Krise/Trauma

+Krisenintervention bei Konflikten an
kritischen Schnittstellen der Lebensplanung
(z. B. ungewollte Schwangerschaft, Status-
/Rollenwechsel, Trennung/Scheidung)

+Krisenverlaufe

+|nterventionsformen in unterschiedlichen
Krisenphasen

+Mdoglichkeiten und Grenzen der Beratung
+Phasen der Trauer
+ Selbstsorge und Psychohygiene

REFERENT*INNEN

Kathrin Dix
Dipl.-Sozialpadagogin

Cornelia Weller
Dipl.-Sozialpadagogin

ORT
Hotel Haus Chorin, 16230 Chorin

TERMIN

17. bis 19. September 2021
Freitag 14:30 Uhr — Sonntag 11:30 Uhr

ANMELDESCHLUSS:

13. August 2021
Platzvergabe in der Reihenfolge des Zahlungseingangs

TEILNAHMEBEITRAG
€ 246,- inkl. Vollpension

Teil VI:
Gesprachsfihrung bei der Thematik

Pranataldiagnostik
(20 Stunden)

INHALTE

+Einfuhrung in die pranatale Diagnostik,
rechtliche und gesetzliche Grundlagen

+Chancen und Risiken der prénatalen
Medizin

+Grundlegende Methoden der pranatalen
Diagnostik

+Psychosoziale Beratung im Kontext der
pranatalen Diagnostik

+Methodische und beraterische Kompetenzen
+Netzwerk und Hilfsangebote

+ Abschied, Trauer, Tod

+Rituale und Bestattungsmadglichkeiten

REFERENT*INNEN

Nicole Rosentreter
Dipl.-Sozialpadagogin

Cornelia Weller
Dipl.-Sozialpadagogin

ORT
Hotel Haus Chorin, 16230 Chorin

TERMIN

08. bis 10. Oktober 2021
Freitag 14:30 Uhr — Sonntag 11:30 Uhr

ANMELDESCHLUSS:

03. September 2021
Platzvergabe in der Reihenfolge des Zahlungseingangs

TEILNAHMEBEITRAG
€ 246,- inkl. Vollpension
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Teil VII:
Migrations- und kultursensible

Beratung (20 Stunden)

INHALTE

+Psychosoziale Auswirkungen von Flucht
und Migration

+Kulturspezifische Konzepte im Kontext der
Psychosozialen Beratung

+Beratungsbeziehung im interkulturellen
Kontext

+Charakteristika der migrations- und kultur-
sensiblen Beratung

+Beratung mit Sprachmittler*innen

+Eigene Einstellung zur Begegnung mit
Fremden

+Netzwerk durch Kooperation

REFERENT*INNEN

Dr. rer. med. Martin Merbach
Dipl.-Psychologe

Savita Dhawan
Dipl.-Psychologin

ORT
Hotel Haus Chorin, 16230 Chorin

Teil VIII:
Adoption und Vertrauliche Geburt

(20 Stunden)

INHALTE

+ Ablauf einer Adoption (Vorbereitung, Ver-
mittlungsprozess, Adoptionsverfahren)

+Begleitung und Unterstitzung der Beteilig-
ten nach Adoptionsbeschluss

+Gesprachsschwerpunkte bei der Beratung

+Einfihrung in das Verfahren der vertrauli-
chen Geburt

+Rechtliche Hintergriinde und Auswirkungen
+Netzwerk und Kooperationen
+Fallbesprechung

+Unerflllter Kinderwunsch in der Beratung

REFERENT*INNEN

Susann Michael
Dipl.-Sozialpadagogin

Cornelia Weller
Dipl.-Sozialpadagogin

ORT
Hotel Haus Chorin, 16230 Chorin

TERMIN

12. bis 14. November 2021
Freitag 14:30 Uhr — Sonntag 11:30 Uhr

TERMIN

10. bis 12. Dezember 2021
Freitag 14:30 Uhr — Sonntag 11:30 Uhr

ANMELDESCHLUSS:

08. Oktober 2021
Platzvergabe in der Reihenfolge des Zahlungseingangs

TEILNAHMEBEITRAG
€ 246,- inkl. Vollpension

ANMELDESCHLUSS:

05. November 2021
Platzvergabe in der Reihenfolge des Zahlungseingangs

TEILNAHMEBEITRAG
€ 246,- inkl. Vollpension
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Organisatorische Hinweise

ZEITLICHER ABLAUF

Freitag 14.30 - 20.30 Uhr
(18.00 - 19.00 Uhr Abendessen)

Samstag 09.00 - 20.30 Uhr
(12.30 - 14.30 Uhr Mittagessen,
18.00 - 19.00 Uhr Abendessen)

Sonntag 08.30 - 11.30 Uhr
nur fur die Teilnehmer*innen am
Praktikum:
11.30 - 12.30 Uhr Mittagessen
13.30 - 17.00 Uhr Gruppensupervision

TAGUNGSORT

Hotel Haus Chorin
Neue Klosterallee 10 Tel.:033366/5 00
16230 Chorin Mail: info@chorin.de

Das gesamte Tagungshaus sowie 2 Gastezimmer
sind barrierefrei eingerichtet.

ABSCHLUSS

Die Teilnehmer*innen erhalten je Wochenende
eine Teilnahmebestatigung.

Teilnehmer*innen, die an allen 8 Wochenenden
teilgenommen haben, erhalten zusatzlich ein Fort-
bildungszertifikat der DAJEB.

Ehe-, Partnerschafts-, Familien- und Lebensbera-
terfinnen, die an 5 Wochenenden teilgenommen
haben, das Praktikum in allen Punkten absolviert
haben und am Abschlusskolloquium am 12.
Dezember 2021 erfolgreich teilgenommen haben,
erhalten das Zertifikat "Ehe-, Partnerschafts-, Fami-
lien-, Lebens- und Schwangerschaftsberater*in
(DAJEB)" bzw. "Ehe-, Partnerschafts-, Familien-,
Lebens-, Erziehungs- und Schwangerschaftsbera-
ter*in (DAJEB)", wenn sie auch die Zusatzqualifi-
kation "Grundlagen der Erziehungsberatung" der
DAJEB absolviert haben.

KOSTEN

Je Wochenende (einschlieBlich Unterkunft im
Einzelzimmer, Verpflegung und Getréanken zu den
Mahlzeiten): € 246,00

Die Kosten je Wochenende kdnnen sich erhdhen,
falls das BMFSFJ den beantragten Zuschuss fir
diese Fortbildung kirzt. In diesem Fall haben
angemeldete Teilnehmer*innen ein aul3erordent-
liches Rucktrittsrecht; es werden dann keine Be-
arbeitungsgebihren erhoben.

Bei einem Rucktritt bis zu 4 Wochen vor Beginn
der jeweiligen Veranstaltung wird eine Bearbei-
tungsgebuihr von € 15,00 erhoben; danach der volle
Beitrag. (Zur Ersatzteiinehmer*innenregelung siehe
Punkt 1 der AGB auf dem Anmeldeformular).

ANMELDUNG mit Anmeldeformular

Ihre Anmeldung wird erst berlcksichtigt, wenn der
Teilnahmebeitrag auf dem Konto der DAJEB,
(IBAN: DE41 7002 0500 0007 8203 01 bei der
Bank fur Sozialwirtschaft) eingegangen ist. Eine
Rechnungsstellung erfolgt nur auf Anforderung (s.
Anmeldeformular) und ausschlief3lich per E-Mail.

Bitte geben Sie bei der Uberweisung unbedingt
den Namen der/s Teilnehmenden und die Kurs-
Nummer (siehe Anmeldeformular) an!

Die Teilnahmebeitrage von Teilnehmenden, die die
komplette Kursreihe belegen, werden Uber das
SEPA-Lastschriftverfahren jeweils 5 Wochen vor
der Veranstaltung von der DAJEB eingezogen.
Dadurch wird diesen Teilnehmenden ein Platz
garantiert.

PRAKTIKUM

Ehe-, Partnerschafts-, Familien- und Lebensbera-
ter*innen, die 5 Wochenenden belegt haben, kon-
nen am Praktikum teilnehmen.

Das Praktikum besteht aus mindestens 40
Stunden Schwangerenberatung, mindestens 20
Beratungsstundenprotokollen, 1 Falldarstellung,
10 einstiindigen Einzelsupervisionen bei von der
DAJEB anerkannten Supervisortinnen, 20 Std.
Gruppensupervision.

Kosten: € 650,00 (zahlbar in 5 Raten a € 130,00)
zzgl. Kosten fir 10 einstlindige Einzelsupervisionen.

Bei weniger als sechs Teilnehmer*innen am Prak-
tikum muss dieses entfallen.

PLATZVERGABE

Teilnehmende, die sich fur die komplette Kursreihe
angemeldet haben und am SEPA-Lastschrift-
verfahren teilnehmen, erhalten garantiert einen
Platz. Die verbleibenden Restplatze werden in der
Reihenfolge des Zahlungseingangs vergeben. Wir
teilen lhnen ca. 4 Wochen vor dem Beginn der
jeweiligen Veranstaltung mit, ob Sie einen Platz
erhalten haben. Eine Zusage ist an die ange-
meldete Person gebunden und nicht tGbertragbar.

KURSLEITUNG UND AUSKUNFTE

Cornelia Weller, Tel.: 01 63 /2 53 31 30,
weller@dajeb.de

Wichtige Information zur Corona-Situation: Alle Kursteile sind als Prasenzveranstaltung geplant. Es
ist zwingend erforderlich, dass alle Teilnehmenden das jeweils aktuelle Hygienekonzept des
Tagungshauses befolgen. Sollte die Durchfihrung von Prasenz-Fortbildungen durch behdrdliche
Anordnungen untersagt werden, finden die betreffenden Kursteile — sofern dies thematisch mdglich
und sinnvoll ist - als Online-Seminar statt.
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