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Stellenausschreibung 
Psycho-soziale Beraterin in der Frauenberatungsstelle 

ab 01.02.2025 

 

LEBENSZEITEN Verein für Mädchen und Frauen e.V. arbeitet seit 1997 für und mit 

Mädchen und Frauen aller Generationen. Zweck des Vereins ist die Förderung der 

tatsächlichen Durchsetzung der Gleichberechtigung aus der Sicht der Frau und das 

Hinwirken auf die Beseitigung bestehender Nachteile von Mädchen und Frauen, der 

Jugend- und Altenhilfe, der emanzipatorischen Bildung und der Unterstützung, 

Begleitung und Beratung hilfsbedürftiger Mädchen und Frauen, welche sich in 

seelischer, körperlicher oder wirtschaftlicher Not befinden. Der Satzungszweck wird 

seit 1999 u. a. durch den Betrieb einer Frauen-, Ehe-, Lebensberatungsstelle 

verwirklicht. Die Frauenberatungsstelle ist systemisch ausgerichtet; in Bezug auf die 

Klientinnen lebensweltnah, empowernd und niedrigschwellig gestaltet und für Frauen 

ab 16 Jahren offen. 

 

Die Tätigkeit umfasst folgende Aufgaben:  

•  psychologische und psychosoziale Lebensberatung von Frauen (in Einzelfällen 

auch Paarberatung) zu folgenden inhaltlichen Schwerpunkten: Beziehungsprobleme 

und Beziehungskrisen, Trennung und Scheidung, Beratung bei psychosomatischer 

oder psychischer Erkrankung – häufig als Übergang in eine Therapie, 

Gewalterfahrungen in Familie und Beziehungen, Umgang mit Trauer – Begleitung in 

Trauerprozessen, Sexualität, Suchtprobleme, Probleme aus ökonomischer Situation, 

Themen wie Selbstwert, Vereinsamung/ Isolation/ Identität; 

• Konzeption, Umsetzung und Begleitung von Gruppen und Veranstaltungen für 

unterschiedliche Lebensentwürfe von Frauen i. d. R. nachmittags am frühen Abend 

oder samstags; 

• Öffentlichkeitsarbeit in eigener Sache, wie z. B. Anfertigen von Flyern und 

Faltblättern, Pflege der Internet-Seite und des Instagram-Accounts; 

• Mitwirkung an der Qualitätssicherung in der Beratungsstelle durch Teilnahme 

an Supervision, Weiterbildung, Evaluation von Angeboten; 

• Organisation der Beratungsstelle (Telefonate, Schriftverkehr, Ablage). 

 

Neben der Beratung im Einzelfall und verschiedenen Gruppenangeboten umfasst 

das Aufgabenspektrum die selbstständige Organisation und Bewirtschaftung der 

Stelle. Wir erwarten deshalb neben der einschlägigen fachlichen Qualifikation - 

Hochschulabschluss in Medizin, Psychologie, Sozialpädagogik oder vergleichbar 

sowie einer abgeschlossenen beratungsorientierten Zusatzqualifikation im Umfang 

von mindestens 500 Stunden (vorzugsweise im systemischen Ansatz) - ein hohes Maß 

an Verantwortungsbewusstsein, Zuverlässigkeit und die Fähigkeit weitestgehend 

allein zu arbeiten. 

Die Organisation der Beratungsstelle ist in 2025 in einem Früh- und 

Nachmittagssegment vorgesehen (Frühschicht von 9:00 bis 15:30 Uhr, 
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Nachmittagsschicht von 13:30 bis 19:00 Uhr). Das Abdecken der Sprechzeiten hat 

Priorität. 

Wir wünschen uns eine Kollegin mit hoher emotionaler Stabilität, Humor, schneller 

Auffassungsgabe und lösungsorientierter Arbeitseinstellung. Arbeitserfahrungen in 

einer Beratungsstelle sind ausdrücklich erwünscht. 

 

Die Stelle umfasst 25 bis 30h/ Woche; die Eingruppierung erfolgt in Absprache mit 

dem Fördermittelgeber in Anlehnung an den TvöD SuE 11b. Wir bieten ein 

unbefristetes Arbeitsverhältnis, 30 Tage Erholungsurlaub, Supervision und bis zu 5 

Tagen Weiterbildungsfreistellung. 

Arbeitsort ist die Beratungsstelle in der Melscher Str. 1 in Leipzig. 

 

Ihre Bewerbung mit Motivationsschreiben (max. 1 A4-Seite mit frühestmöglichem 

Eintrittsdatum, avisierten Stundenvolumen sowie bevorzugtem Arbeitszeit-/ 

Präsenzmodell), Zeugnis über den Hochschulabschluss sowie die 

Beratungsausbildung senden Sie bitte ausschließlich als eine pdf-Datei bis zum 

15.01.2025 per Mail an vorstand@lebenszeiten.org 


